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Vi ar sakra pa att du har ett mal med din utbildning. All var erfarenhet sager att du lattare
kommer att na ditt mal om du tar dig tid att formulera det innan utbildningen startar.

Glom inte att ge dig sjalv de verktyg du behdver for att lyckas, till exempel tid for refektion och
eget arbete, mojlighet till aterkoppling fran arbetskollegor och andra kursdeltagare.
Se fragorna som en start!

Vad ar mitt mal med den har utbildningen?

Vad behoéver jag gora for att prioritera den har utbildningen?

Nar och hur kommer jag att skapa mig tid for reflektion?
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